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Dispoe sobre avaliacao para diagndstico
precoce da Esquizofrenia no Estado de Mato
Grosso.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE MATO GROSSO, tendo em vista o que dispde o Art.
42 da Constituicdo Estadual, aprova e o Governador do Estado sanciona a seguinte lei:

Art. 1°. O Executivo, por meio da Secretaria Estadual de Saude, no ambito de suas atribuicdes, fica
responsével por garantir a todos os adolecentes e adultos, o acesso gratuito aos exames e avaliagbes para
um diagndéstico precoce de esquizofrenia, na rede publica de salde do estado, através do trabalho de
profissionais multidisciplinares, como médicos, enfermeiros, psicologos, terapeutas ocupacionais, entre
outros.

Paragrafo Unico. E considerada pessoa com esquizofrenia aquela diagnosticada por psiquiatra, sob a
classificacao internacional de doencas (CID-10 F20).

Art 2°. As avaliagcdes e 0s exames prescritos pela equipe multidisciplinar deverdo ocorrer de forma
continuada e periédoca, de modo a garantir maior eficdcia no diagnostico dos eventuais pacientes.

Art. 3°. Tao logo sejam detectados sintomas que possam caracterizar a esquizofrenia, a Secretaria Estadual
de Saude podera disponibilizar para o paciente o acesso imediato e irrestrito a tratamento multidisciplinar,
como médicos, enfermeiros, psicélogos, terapeutas ocupacionais, entre outros, de modo a garantir que a
pessoa possa se desenvolver de maneira plena com saulde e qualidade de vida.

Art 4° Todo paciente e familiar devera ser informado, obrigatoriamente, preservando a relacgéo
médico-paciente, respeitada a politica de inclusdo das pessoas com deficéncias em vigor no pais.

Paragrafo Unico. A Secretaria Estadual de Salude devera além do tratamento para o paciente, oportunizar o
apoio psicoldgico e social (quando necessario) as familias desses pacientes, de modo a minimizar o
sofrimento a que elas possam eventualmente estar sujeitas.

Art 5°. Poderdo ser realizadas campanhas educativas e a¢des na rede de ensino no Estado de Mato Grosso
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para a realiza¢do do encaminhamento e do diagnéstico precoce, com seu adequado tratamento, sob normas
técnicas e padrdes de conduta apropriados.

Paragrafo Unico. Fica garantido o atendimento domiciliar de saude ao doente grave, ndo internado, por
equipe multidisciplinar e com acesso aos medicamentos e nutrientes necessarios.

Art. 6°. O Poder Executivo realizara a expedi¢cao das normas e orientacdes necessarias ao cumprimento do
disposto nesta lei.

Art. 7°. As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de dotagdes orcamentarias
proprias, suplementadas se necessario.

Art. 8°. Esta lei entra em vigor apds decorridos 60 (sessenta) dias da data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

A presente proposta de projeto de lei é assentada no que esta disposto na Convencao Interamericana
para Eliminacdo de todas as formas de Discriminacdo contra as pessoas com deficiéncia,
especificamente quando trata da protecdo de Pessoas com Enfermidades Mentais e para melhoria da
Atencdo a Saude Mental, assim como na Declaracao de Managua (1993);na Declaracdo de Viena e
Programa de Ac¢do aprovados pela Conferéncia Mundial sobre Direitos Humanos, das Nac¢des Unidas
(1993), na resolucao sobre a situacdo das pessoas portadoras de deficiéncia no Hemisfério
Americano (1995) e no que fez constar no Compromisso do Panama com as Pessoas Portadoras de
Deficiéncia no Continente Americano (1996).

Os estudos e dados revelam que a populagdo acometida com doengas mentais tem em seu contexto
socioecondmico, de raca, género, contextos decisivos que aumentam as desigualdades. Os problemas
de saude mental ocupam cinco posi¢cdes no ranking das maiores incapacidades (acompanhada de
reducdo da renda, das condi¢fes e das oportunidades), conforme OMS, sendo que as discriminagfes
e estigmas sao latentes.

Dentre tais doencas, destaca-se a Esquizofrenia (doenca mental crénica), caracterizado pela perda de
contato com a realidade (psicose), alucinagdes (é comum ouvir vozes), falsas convic¢des (delirios),
pensamento e comportamento anémalo, reducdo das demonstracdes de emocdes, diminuicdo da
motivacdo, uma piora da funcdo mental (cogni¢cédo) e problemas no desempenho diario, incluindo
habito profissional, social, relacionamentos e autocuidado, por tal requerendo cuidados especificos e
especializados, sendo que, muitas vezes, as populagdes carentes se quer conseguem ter o
atendimento minimo.

Neste contexto a esquizofrenia € um grande problema de salde publica em todo o mundo. Este
transtorno pode afetar os jovens no momento exato em que estdo estabelecendo a sua independéncia
e pode ter como resultado, a incapacidade e estigma durante toda a vida.

No tratamento da esquizofrenia, existem os medicamentos antipsicéticos, servigos de apoio e
psicoterapia, sendo que o sucesso é proporcional ao tratamento precoce, pois a qualidade de vida dos
pacientes melhora, significantemente, reduzindo os sintomas psicoticos, a deterioracao das funcfes e
convivéncia em comunidade.
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No Estado de Mato Grosso, a politica de saude mental para a pessoa com esquizofrenia ainda é
fragmentada, de modo que o presente projeto de lei ir4 corrigir um equivoco, ja que tal publico
necessita de um atendimento inclusivo, na medida em que a doencga requer um diagndéstico precoce,
pois assim evitar-se-a maiores danos para sua saude e impactos para a familia e comunidade.

Diante do exposto, solicitamos apoio dos Nobres Pares para aprovagdo do presente projeto de lei.

Edificio Dante Martins de Oliveira
Plenario das Deliberag6es “Deputado René Barbour” em 19 de Dezembro de 2023

Thiago Silva
Deputado Estadual




